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Real Decreto 207/2026, de 11 de marzo, por el que se aprueba la oferta de empleo publico en la Policia Nacional
para el afo 2026.

Se autoriza la convocatoria para oposicion libre en la Policia Nacional de 2.704 pIazas en la Escala Basica.

» 541 plazas para militares que lleven como minimo cinco afios de servicios efectivos como tales y que no hayan
finalizado su compromiso con las Fuerzas Armadas, en la fecha que finalice el plazo de admision de instancias.
» 2.163 plazas libres.

1. REQUISITOS

Para ser admitido a la practica de las pruebas selectivas sera necesario reunirlos siguientes requisitos antes de
la fecha de finalizacion del plazo de inscripcion:

1. Serespafiol.
Tener cumplidos 18 afios de edad y no exceder de la edad maxima de jubilacion.
3. Estar en posesion del titulo de Bachiller u otros equivalentes o superiores.
Se considera titulo equivalente entre otros, segun el Ministerio de Educacion (Orden EDU/1603/2009):
v' Grado Medio
v' ESO + Prueba de acceso al Grado Superior o Curso de acceso a la universidad para mayores de 25 afos.
v' EGB + Curso de acceso a la universidad para mayores de 25 afios.
-Otras circunstancias académicas consultar en el Gabinete psicopedagogico.
4. Compromiso de portar armas y, en su caso, llegar a utilizarlas, que se prestara a través de declaracion del
solicitante.
5. No haber sido condenado por delito doloso, ni separado del servicio del Estado, de la Administracion
Autonémica, Local o Institucional, ni hallarse inhabilitado para el ejercicio de funciones publicas.
6. Estar en posesion del permiso de conduccion de la clase B.
7. Sera necesario acreditar un nivel A.2 de inglés o francés antes de la finalizacion del plazo de tramitacion
de instancias.
Aquellos opositores que puedan acreditar nivel superior al A2, a la calificacion final de la oposicion se le
sumara hasta un maximo de 2 puntos conforme al siguiente criterio:
v’ Certificacion de nivel B1: 0,50 puntos.
v’ Certificacion de nivel B2: 1 punto.
v’ Certificacion de nivel C1: 1,50 puntos.
v Certificacion de nivel C2: 2 puntos.

2. PRUEBAS

La fase de oposicion constara de las siguientes pruebas de caracter eliminatorio:
21.1. Primera prueba (conocimientos, psicotécnicos):

Se realizaran en un acto unico.

a) CONOCIMIENTOS Contestacion por escrito de un cuestionario de preguntas que el Tribunal elaborara

para cada una de las materias de ciencias juridicas, sociales y técnico-cientificas, asi como cualquier
otra, relacionadas con la funcién policial, de las que figuren en el temario que se establezca en cada
convocatoria, a un nivel concordante con el titulo académico requerido a las personas aspirantes.
Este ejercicio se calificara de cero a diez puntos y Unicamente seran seleccionadas para continuar en
el proceso las personas aspirantes que hayan obtenido las mejores calificaciones, hasta llegar a un
numero comprendido entre 1,5 y 3 por plaza convocada, segun se determine en cada convocatoria.
El resto de los candidatos y candidatas quedaran excluidos del proceso.
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b) PSICOTECNICOS Consistira en la realizacién de uno o varios test dirigidos a determinar la personalidad
y evaluar las aptitudes del candidato para el desempefio de la funcién policial; asi como la confeccion
de un cuestionario biografico.

Segunda prueba (aptitud fisica):

e La aptitud fisica constara de tres ejercicios.

¢ Lacalificaciéon de cada ejercicio sera de cero a diez puntos, teniendo en cuenta que la obtencién de cero
puntos en cualquiera de ellos supone la eliminacion del aspirante.

e La calificacion de la prueba sera la media de las obtenidas en cada ejercicio, debiendo alcanzarse al
menos cinco puntos para aprobar.

Descripcion de las pruebas de aptitud fisica:

e Primer ejercicio (Hombres y mujeres): Circuito de Agilidad. Con la salida de pie, detras de la linea
de partida, el opositor debe realizar el recorrido elegido. Es nulo todo intento en el que el candidato
derribe alguno de los banderines o vallas que delimitan el recorrido o se equivoque en el mismo. Se
permiten dos intentos solo a los opositores que hagan nulo el primero.

e Segundo ejercicio (Hombres): Desde la posicion de suspension pura con palmas al frente, total
extension de brazos, se realizaran flexiones asomando la barbilla por encima de la barra y extendiendo
totalmente los brazos sin que se permita el balanceo del cuerpo o ayudarse con movimientos de piernas.
Un intento.

e Segundo ejercicio (Mujeres): El ejercicio consiste en quedar, el mayor tiempo posible, en la posicion
que se describe: brazos flexionados, presa con las palmas de la mano hacia atras, piernas
completamente extendidas y sin tocar el suelo, barbilla situada por encima de la barra y sin tener
contacto con ella. Un intento.

Primer ejercicio Segundo ejercicio
Tiempo—Puntos Flexiones—Puntos Tiempo—Puntos
(Hombres) (Mujeres) (Hombres) (Mujeres)

M7s|o + =0 128s|0 + =0 0a4 = 0 0s al/3s/= 0
MEs|a MN5s|=|1 127s a 126s5/|=| 1 5 =1 |36s a 40s|= 1
M4s|a MN,3s|=|2 1255 a 124s|=| 2 G = 2 |41s a|d5s|= 2
M2s/a M0s|=|3 123s a 121s5|=| 3 7 = 3 465 a|/51s|= 3
1095 a 1065 = 4 120s a 1175 = 4 8y9 = 4 525 a 56s = 4
1055 a 1025 = 5 16s a 13s = 5 10y1l = & 57sa62s = 5
10,15 a 98s = 6 1125 a 109s = 6 12y13 = 6 635 a 69s = 6
975 a 94s = 7 1085 a 104s = 7 14 = 7 70saiis =7
935 a 89s = & 1035 a 99s = 8 15 = 8 78s a 85s = 8
88s a 83s = 9 98s a 94s = 9 16 = 9 86s a 94s = 9
82s o - =10 93s o - =10 17 = 10 95s o0 + =10
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o Tercer ejercicio (Hombres y mujeres): Carrera de 1.000 metros sobre superficie lisa, plana y dura. Un
intento.

21.3.

a)

b)

Tercer ejercicio

Tiempo-Puntos
{(Hombres) (Mujeres)
Jmind9s o + = 0 4dmind6s o + 1]
3mnd8s a 3mnd3s = 1 4mind43s a 4min37 s 1
dJmind2s a 3mna3fs = 2 4min36s a 4min258s 2
dmn3es a 3mn3lts = 3 4mn27s a 4min19s 3
dmn30s a 3mn25s = 4 4mn18s a 4min10s 4
3mn24s a 3mnl19s = 5 4min 95 a 4min 15 5]
dJminigds a 3mni3is = 6 4min a 3mn32s 6
dJmin12s a 3mn 75 = 7 3mndls a 3mind3s 7
Jmin 65 a 3mn 15 = 8 3mind2s a 3min34s 8
3 min a2mn3>s = 9 3mn33s a 3mn23s 9
2minbds o - =10 3mn24s o - = 10

Tercera prueba (reconocimiento médico y entrevista personal):

RECONOCIMIENTO MEDICO: Los aspirantes que superen las pruebas anteriores seran sometidos en
el Centro docente a un reconocimiento médico para comprobar que no estan incursos en el cuadro de
exclusiones médicas vigentes reguladas en el Real Decreto 326/2021, de 11 de mayo, por el que se
aprueba el cuadro médico de exclusiones para el ingreso en la Policia Nacional. Su calificacion sera de
«apto» o «no apto».

ENTREVISTA PERSONAL. A partir de los resultados de los test de personalidad y teniendo en cuenta
el cuestionario biografico, se investigaran en el aspirante los factores de personalidad que determine el
Tribunal.

3. COORDINACION DEL CURSO Y DEPARTAMENTO DE ACCION TUTORIAL

Puedes contactar con el Coordinador del Curso en: coorchpbspr@asm-formacion.com

Puedes contactar con la Secretaria del centro por teléfono en el 91 696 69 44 (marcando la opcion 1).
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. Nocién de Derecho procesal penal.
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Tema 25

Tema 27.
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Tema 29.
Tema 30.
Tema 31.
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Tema 36.
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Tema 38.
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Tema 44
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A) CIENCIAS JURIDICAS

El derecho.

Constitucion Espariola (1).

La Constitucién Espaiiola (I1).

La Unién Europea.

La organizacion y funcionamiento de la Administracién General del Estado.
Los funcionarios publicos.

El Ministerio del Interior.

La Direccion General de la Policia.

La Ley Organica 2/1986, de 13 de marzo, de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad.
Entrada, libre circulacién y residencia en Espafia.

De las infracciones en materia de extranjeria.

La proteccion internacional.

Disposiciones generales en materia de Seguridad Privada en Espafia.

La Ley Organica 4/2015 de 30 de marzo, de proteccion de la seguridad ciudadana.
Medidas para la proteccion de infraestructuras criticas.

Derecho penal Parte General

Derecho Penal Especial.

Delitos contra el patrimonio y el orden socioeconémico.

Delitos contra el orden publico.

Delitos informaticos.

La Ley 4/2015, de 27 de abril, del Estatuto de la victima del delito.
Medidas de proteccion integral contra la violencia de genero.
Introduccion a la Prevencion de Riesgos Laborales.

. Marco normativo basico en prevencion de riesgos laborales.
Tema 26.

La proteccion de datos de caracter personal.

B) CIENCIAS SOCIALES
Derechos Humanos.
Globalizacion y antiglobalizaciéon.
Actitudes y valores sociales.
Socializacién.
Inmigracion.
Concepto de geografia humana. La ciudad:
La seguridad.
Drogodependencias.
El desarrollo sostenible.
Gramatica de la lengua espanola.
Ortografia de la lengua espaniola.

C) MATERIAS TECNICO-CIENTIFICAS
Fundamentos de sistemas operativos:
Redes informaticas:
Inteligencia: Dato, informacion e inteligencia.
Ciberdelincuencia y agentes de la Amenaza:
Origen de las armas de fuego.
El vehiculo prioritario.

. La Seguridad en la Conduccién de Vehiculos Prioritarios.
Tema 45.

Prevencién de Riesgos Laborales en Seguridad Vial.
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5. CALENDARIO Y HORARIOS CURSO 2026

© Academia Santa Maria. Todos los derechos reservados.

GM1: NIVEL AVANZADO

DIA MATERIA HORARIO
LUNES PRUEBAS FiSICAS 08:30-10:00
MARTES TEMARIO Y PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 08:30-11:30
MIERCOLES PRUEBAS FiSICAS 08:30-10:00
JUEVES TEMARIO Y PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 08:30-11:30
VIERNES (alternos) TEMARIO/PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 08:30-11:30

PRUEBAS FiSICAS CENTRO DEPORTIVO App

GM2: NIVEL BASICO
DIA MATERIA HORARIO
LUNES PRUEBAS FISICAS 9:45-11:15
MARTES TEMARIO Y PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 08:30-11:30
MIERCOLES PRUEBAS FISICAS 9:45-11:15
JUEVES TEMARIO Y PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 08:30-11:30
VIERNES (alternos) TEMARIO/PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 08:30-11:30

PRUEBAS FiSICAS CENTRO DEPORTIVO App

GT2: NIVEL BASICO
DIA MATERIA HORARIO
LUNES PRUEBAS FISICAS 19:30-21:00
MARTES TEMARIO Y PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 19:00-22:00
MIERCOLES PRUEBAS FiSICAS 19:30-21:00
JUEVES TEMARIO Y PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 19:00-22:00
VIERNES (alternos) TEMARIO Y PSICOTECNICOS/ORTOGRAFIA 19:00-22:00

PRUEBAS FiSICAS CENTRO DEPORTIVO App

INTENSIVO
DIA MATERIA HORARIO
LUNES INTENSIVO AVANZADO 16:00-22:00
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6. PRECIOS DE CLASES Y TEMARIO OPOSICION CNP

Los precios establecidos para nuestros alumnos seran mensuales.

TEMARIO ASM (Primera mensualidad gratuita + alta en aplicaciones) 225€ / un solo pago

MENSUALIDAD (Preparacion integral de todas las pruebas de forma
presencial y por aula virtual a través de la plataforma zoom)
MENSUALIDAD SOLO AULA VIRTUAL (Videoconferencias a través de
la plataforma zoom) (*) Descuento aplicado sobre 125 €.

125 € | mes

104€ / mes (¥)

MENSUALIDAD SOLO PRUEBAS FiSICAS 48 € / mes (**)

(*) Descuento de 21 €/mes sobre la mensualidad de modalidad presencial. Otras ofertas no acumulables.
(**) Para aquellos alumnos que tnicamente deseen prepararse con nosotros las pruebas fisicas.

7. CENTRO HOMOLOGADO POR EL MINISTERIO DEL INTERIOR

Centro de Estudios Santa Maria estda homologado por el Ministerio del Interior para impartir cursos en Seguridad
Privada. Autorizacion: 29-09-2003. Direccion General de la Policia y de la Guardia Civil.

8. SITUACION TEMPORAL DE LAS INSTALACIONES DEPORTIVAS

CENTRO DEPORTIVO MUNICIPAL DE ORCASITAS (pista de atletismo)
Avenida Rafaela Ybarra, 52, Madrid
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CENTRO DEPORTIVO: CENTRO DEPORTIVO. AVDA. ECUADOR, 9. GETAFE (MADRID)
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